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PROGRAMMA EFFETTIVAMENTE SVOLTO
Anno Scolastico 2022 /23

Classe:                   4BSSAS
Indirizzo: IP SERVIZI SOCIO-SANITARI
Materia: DISCIPLINE SANITARIE

Docente:         SOLDA' ALBERTO

CONTENUTI DISCIPLINARI

MODULI E UNITA’ DI APPRENDIMENTO
TITOLO CONTENUTI DIDATTICI TEMPI

1 Il sistema endocrino Ipotalamo, ipofisi, epifisi, tiroide, paratiroidi, ghiandole 
surrenali, pancreas endocrino

Settembre-
Ottobre

2 Il sistema linfatico e
immunitario

Il liquido interstiziale e la circolazione linfatica, 
meccanismi di difesa aspecifici e specifici, la risposta 
immunitaria.

Ottobre

3 L'escrezione Gli organi escretori. I reni; le vie urinarie Novembre-
Dicembre

4 Riproduzione ed età
evolutiva

Apparato riproduttore femminile e maschile, sviluppo 
embrio-fetale e fattori di rischio e di danno di gravidanza,
malattie a trasmissione ereditaria.

Dicembre-
Gennaio

5 Epidemiologia e
profilassi delle malattie

infettive

Concetto di benessere psico-fisico, salute e malattia; 
epidemiologia generale e diffusione delle malattie 
infettive, fonti di infezione e modalità  di trasmissione 
dell'agente patogeno, epidemiologia e profilassi 
speciale,di alcune malattie: infettive, cronico - 
degenerative e genetiche. Leggi di mendel.

Gennaio-
Febbraio

6.Classificazione,
funzioni e principi

nutritivi degli alimenti

I principi nutritivi e fabbisogno calorico; dieta e 
dietologia; alimentazione nell’infanzia e 
nell’adolescenza, in gravidanza, dell’adulto e anziano

Marzo-Aprile

7 Fasi di sviluppo fisico
dell’età evolutiva

Introduzione  agli  screening  neonatali  e  caratteristiche
della crescita e dello sviluppo del neonato.
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